
El UNFPA promueve el derecho de cada mujer, 
hombre y niño a disfrutar de una vida sana, con 
igualdad de oportunidades para todos. El UNFPA 
apoya a los países en la utilización de datos socio 

demográficos para la formulación de políticas y 
programas de reducción de la pobreza. También procura 

que todo embarazo sea deseado, que todos los partos sean seguros, que todos los 
jóvenes estén libres de VIH/SIDA y que todas las niñas y mujeres sean tratadas con 
dignidad y respeto. 

El UNFPA es la mayor fuente multilateral de financiación para programas de población 
y salud reproductiva en todo el mundo. Desde el comienzo de sus operaciones en 
1969, el UNFPA ha proporcionado casi 6.000 millones de dólares para prestar 
asistencia a los países en desarrollo.

El UNFPA colabora con gobiernos y organizaciones no gubernamentales en más de 
150 países, a solicitud de éstos, y con el apoyo de la comunidad internacional. La 
oficina de UNFPA en Perú abrió sus operaciones en 1975.

Asistencia
UNFPA presta asistencia a los países en desarrollo, a los países con economías en 
transición y a otros países que lo soliciten, en cuestiones relacionadas con la salud 
reproductiva y población.

Salud reproductiva
El derecho a la salud reproductiva, inclusive la planificación de la familia y la salud 
sexual, es un derecho humano que forma parte del derecho a la 
salud en general. Las inversiones en servicios de salud 
reproductiva contribuyen a mejorar la calidad de vida, frenan la 
propagación del VIH/SIDA, alientan la igualdad de género y 
salvan la vida de mujeres y niños. 

Autonomía y potenciación de la mujer
UNFPA se rige por los principios del Programa de Acción de la 
Conferencia Internacional sobre la Población y el Desarrollo de 
1994, y vela por su aplicación. De esta manera, tiene el 
compromiso de promover los derechos de procreación, la 
igualdad entre hombres y mujeres, las responsabilidades del 
varón y la autonomía y la potenciación de la mujer en todo el 
mundo. Todas las parejas e individuos tienen el derecho de 
decidir libre y responsablemente el número y el espaciamiento 
de sus hijos, y de disponer de la información y los medios 
necesarios para hacerlo.

¿Cuáles son las áreas de acción del UNFPA?

Todas las parejas e individuos 
tienen el derecho de decidir 
libre y responsablemente el 

número y el espaciamiento de 
sus hijos, y de disponer de la 

información y los medios 
necesarios para hacerlo.
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Las mujeres pueden y deben desempeñar un papel importante en la erradicación de la 
pobreza, mediante la administración eficiente de los recursos de la familia. Cuando las mujeres 
están educadas y son saludables, se benefician sus familias, sus comunidades y sus países. 
No obstante, la discriminación y la violencia por motivos de género menoscaban las 
oportunidades para la mujer, además de negarle la posibilidad de ejercer plenamente sus 
derechos humanos básicos.

Estabilización de la población mundial y calidad de vida
Los factores de población afectan todos los aspectos del desarrollo 
sostenible, entre ellos la salud, la pobreza, la seguridad medioambiental y la 
productividad. A pesar de que en la mayoría de los países han descendido 
las tasas de fecundidad, la población mundial sigue aumentando, la 
población de las grandes ciudades se sigue expandiendo y los flujos 
migratorios nacionales e internacionales siguen siendo significativos. 

Derechos humanos
UNFPA reconoce que todos los derechos humanos, incluido el derecho al 
desarrollo, son universales, indivisibles, interdependientes e 
interrelacionados.

Liderazgo y colaboración
UNFPA trabaja en colaboración con los gobiernos, las demás agencias del sistema de las 
Naciones Unidas, los bancos de desarrollo, los organismos de asistencia bilateral, las 
organizaciones no gubernamentales y la sociedad civil. 

Movilización y recursos
UNFPA contribuye a la movilización de recursos, tanto de los países desarrollados como de los 
países en desarrollo.

UNFPA busca contribuir con el gobierno peruano en el proceso de descentralización mediante 
el fortalecimiento de las capacidades nacionales en materia de salud reproductiva, género y 
población y desarrollo. El programa de UNFPA en el Perú cuenta con un enfoque en favor de los 
pobres, incluye la perspectiva de género y está basado en los derechos. Trabaja alrededor de 
tres componentes: 

Salud reproductiva
El UNFPA apoya la provisión de servicios de salud reproductiva y de una gama más amplia de 
opciones en cuanto a métodos de planificación familiar e información al respecto. Además, 
promueve la creación de un contexto normativo en el país, que promueva la salud y los 
derechos reproductivos; y el aumento del acceso a servicios integrales de salud reproductiva 
de calidad, sobre todo en las zonas más pobres. 

Género
El UNFPA busca contribuir a la consolidación de mecanismos institucionales nacionales y 
prácticas socioculturales que promuevan y protejan los derechos de las mujeres y las niñas y 
fomenten la equidad y la igualdad entre los géneros. 

Población y desarrollo
El UNFPA promueve la referencia expresa a las relaciones entre la población y el desarrollo en 
las políticas, los planes y los programas, en particular los orientados a reducir la pobreza; y una 
información sociodemográfica disponible y en uso para apoyar el proceso de descentralización 
y la formulación de políticas y programas de desarrollo nacionales.

El UNFPA en el Perú

Contacto y más información

Las mujeres pueden y deben 
desempeñar un papel 
importante en la erradicación 
de la pobreza, mediante la 
administración eficiente de 
los recursos de la familia.
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Dirección: Av. Guardia Civil 1231, Córpac, San Isidro, Lima, Perú
Teléfono: (511) 226-1026
Fax: (511) 226-0875
Correo electrónico: unfpaperu@unfpa.org.pe
Sitio web: www.unfpa.org.pe


